Del lunes 9 de Marzo al domingo 15 de Marzo de 2020.
Anno Templi 902

Reconfortados con nuestro Convento anual, en esta Cuaresma todos los
hermanos del Temple hacemos reflexién sobre nuestro papel y compromiso
dentro de La Orden. Reconozcamos si verdaderamente estamos comprometidos.
El evangelio de esta semana nos habla del agua viva. Es la vida espiritual que ofrece
Jests. Cuando uno bebe de esa agua no tienes mas sed, porque bebe
incesantemente en la fuente que se abre dentro de si, en si mismo. Se trata de
entender por el corazén, no por el intelecto. Cristo nos da esa vida espiritual. Es el
Unico camino entre Dios y el hombre, entre el intelecto y la espiritualidad. Es el espiritu
gue comunica y purifica. Dios es espiritu y ese espiritu estd en toda la creacion,

maxime en el hombre, creado a imagen y semejanza suya.

TEXTOS DE LA SEMANA
Il Domingo de Cuaresma

Juan 4,5-42

Lleg6 asi a un pueblo de Samaria que se llamaba Sicar, cerca del terreno que dio
Jacob a su hijo José; estaba alli el manantial de Jacob. Jesus, fatigado del
camino, se quedod, sin mas, sentado en el manantial. Era alrededor de la hora
sexta. Llegé una mujer de Samaria a sacar agua. Jesus le dijo: Dame de beber.
Sus discipulos se habian marchado al pueblo a comprar provisiones.

Le dice entonces la mujer samaritana: ¢Como tu, siendo judio, me pides de
beber a mi, que soy samaritana? (Porque los judios no se tratan con los
samaritanos). Jesus le contestd: Si conocieras el don de Dios y quién es el que
te pide de beber, le pedirias tu a €l y te daria agua viva. Le dice la mujer: Sefior,
Si no tienes cubo y el pozo es hondo, ¢de dénde vas a sacar el agua viva?
¢SAcaso eres tl mas que nuestro padre Jacob, que nos dio el pozo, del que bebid
él, sus hijos y sus ganados? Le contestd JesUs: Todo el que bebe agua de ésta
volvera a tener sed; en cambio, el que haya bebido el agua que yo voy a darle,
nunca mas tendra sed; no, el agua que yo voy a darle se le convertira dentro en
un manantial de agua que salta dando vida definitiva. Le dice la mujer: Sefior,
dame agua de ésa; asi no tendré mas sed ni vendré aqui a sacarla. El le dijo: Ve
a llamar a tu marido y vuelve aqui. La mujer le contestd: No tengo marido. Le dijo
Jesus: Has dicho muy bien que no tienes marido; porque maridos has tenido
cinco, y el que tienes ahora no es tu marido. En eso has dicho la verdad. La
mujer le dijo: Sefior, veo que tu eres profeta. Nuestros padres celebraron el culto
en este monte; en cambio, vosotros decis que el lugar donde hay que celebrarlo
estd en Jerusalén. JesUs le dijo: Créeme, mujer: Se acerca la hora en que no
daréis culto al Padre ni en este monte ni en Jerusalén. Vosotros adordis lo que
no conocéis, nosotros adoramos lo que conocemos; la prueba es que la
salvacién proviene de los judios; pero se acerca la hora, o, mejor dicho, ha
llegado, en que los que dan culto verdadero adoraran al Padre con espiritu y
lealtad, pues el Padre busca hombres que lo adoren asi. Dios es Espiritu, y los
gue lo adoran han de dar culto con espiritu y lealtad. Le dice la mujer: Sé que va
a venir un Mesias (es decir, Ungido); cuando venga él, nos lo explicara todo. Le
dice Jesus: Soy yo, el que hablo contigo.

En esto llegaron sus discipulos y se quedaron extrafiados de que hablase con
una mujer, aunque ninguno le preguntd de qué discutia o de qué hablaba con
ella. La mujer dej6é su cantaro, se marcho al pueblo y le dijo a la gente: Venid a
ver a un hombre que me ha dicho todo lo que he hecho; ¢sera éste tal vez el
Mesias? Salieron del pueblo y se dirigieron adonde estaba él. Mientras tanto sus
discipulos le insistian: Maestro, come. El les dijo: Yo tengo para comer un
alimento que vosotros no conocéis. Los discipulos comentaban: ¢Le habra
traido alguien de comer? Jesus les dijo: Para mi es alimento realizar el designio
del qgue me mandd, dando remate a su obra. ¢No soléis decir vosotros: "cuatro
meses y llega la siega"? Mirad lo que os digo: Levantad la vistay contemplad los
campos: ya estan dorados para la siega. El segador cobra salario reuniendo
fruto para una vida definitiva; asi se alegran los dos, sembrador y segador. Con
todo, en esto tiene razén el refran, que uno siembra y otro siega: yo os he
enviado a segar lo que no os ha costado fatiga; otros se han estado fatigando y



vosotros os habéis encontrado con el fruto de su fatiga. Del pueblo aquel
muchos de los samaritanos le dieron su adhesiéon por lo que les decia la mujer,
gue declaraba: «Me ha dicho todo lo que he hecho». Asi, cuando llegaron los
samaritanos adonde estaba él, le rogaron que se quedara con ellos, y se quedoé
alli dos dias. Muchos més creyeron por lo que dijo él, y decian a la mujer:

Ya no creemos por lo que tu cuentas; nosotros mismos lo hemos estado oyendo
y sabemos que éste es realmente el salvador del mundo.

LECTURA
¢ Qué dice el texto?

JesUs cansado se sienta junto a un pozo y comienza a dialogar con una Samaritana
sin nombre, una cualquiera y contra las normas. Es un dialogo sin desperdicio.

¥ JesuUs se salta las normas de su tiempo. Trata a todos por igual, sin
importarle sexo, raza, color .... y entabla una conversacion sincera y profunda,
con una desconocida, tendente a generarle bien y ayudarle en su blsqueda.

MEDITACION
¢, Qué dice de miy qué me dice este texto?

Es un evangelio impersonal. ¢Quién es esa Samaritana? ¢No tiene nombre?
Hagamos el ejercicio de poner el nuestro y mantener ese didlogo con Jesus. No tenia
marido habia tenido cinco. JesUs se refiere a que no tenia un Dios verdadero.

H ¢A gué pozo voy a buscar agua? ¢Qué tipo de agua? ¢Cual es mi
cantaro? ¢Ddonde encuentro a Jesus cansado y sediento? ¢(Qué me pide Jesus?
¢, Quién es mi Dios verdadero? ¢Qué Dios tengo?¢Cuantos realmente?

ORACION
¢ Qué me hace decirle a Dios este texto?

Padre, tu eres agua viva, que renueva y que quita la sed para siempre, que calma mi
ansiedad, mis aspiraciones de grandeza. Me sanas, me fertilizas, me das la mano y
me ayudas a seguir caminando. Me invitas a descubrir al préjimo.

X Padre te pido que me sacies, me des paz espiritual, que elimines mis
ansiedades para poder ver la vida de otra forma. Padre que te conozca por lo
gue me cuentas, no por lo que me cuentan de ti. Ayddame a escucharte en
silencio, no a que me escuches. Que te hable menos y te escuche mas como la
Samaritana.

CONTEMPLACION
(Permaneced en mi amor Jn 15,9)

Acepta la mirada del Dios que te ama. Acepta tus nuevos ojos para mirar al ser
humano, al mundo, para verle a él y conocer su voluntad. No es momento de
preguntas sino de permanecer en calma ante Dios, de sentir ser mirados, y quedar
abrazados a la Palabra gue nos salva.




ACCION
¢ Qué compromiso me sugiere este texto?
(Vete y haz td lo mismo Lc 10,30-37)

La Luz del Espiritu y la fortaleza de la Palabra nos ensefiaran a contemplar las cosas
desde Dios y a acoger en la vida lo que es conforme al Evangelio de Jesus.

¥ Dios Padre te necesita, cuenta contigo, te pide acciones concretas

cada dia para transformar la humanidad con su Palabra. Proponte cada dia una
acciéon concreta que vaya cambiando tu ser.
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FORMULA ORACIONAL de la ASAMBLEA TEMPLARIA DE ORACION
Posicion y relajacion del cuerpo, en pie, sentados o arrodillados cada uno asumiendo la
postura que favorezca mas su concentracién. Lo importante, independientemente de la
posicion que se adopte, es colocarnos con la actitud de un ser ante su Creador y Padre,
rodeados y acogidos por su fortaleza y ternura y transportados al tiempo eterno.

Cerrar los ojos. Calmar toda emocién. Silenciar toda actividad mental discursiva e
imaginativa. Alcanzar el maximo de intensidad para, como sugiere el Papa Francisco sentir
que “La oracion no es magia, sino un confiarse en el abrazo del Padre. Tu debes orar a
quien te engendrd, al que te dio la vida a ti concretamente”.

Desde esa actitud, sintiendo como dice Francisco que “tenemos un Padre cercanisimo que
nos abraza”, recitamos el Padrenuestro de forma sentida:

Padre nuestro que estas en los cielos, santificado sea tu nombre.

Venga a nosotros tu Reino, hagase tu Voluntad asi en latierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia y perdona nuestras ofensas, porque
nosotros ya hemos perdonado a quienes nos ofenden.

No nos dejes caer en la tentaciéon y libranos del mal.

Porque Tuyo es el Reino, el Poder y la Gloria, Padre, Hijo y Espiritu Santo, ahoray
siempre y en los siglos de los siglos.

Amen.

Version en Latin:
Pater Noster, qui es in coelis, sanctificétur nomen tuum.
Adveniat Regnum tuum, fiat volantas tua, sicut in caelo et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hédie, et dimitte nobis débita nostra, sicut et
nos dimitimus debitéribus nostris.
Et ne nos indlcas in tentationem, sed libera nos a malo.
Quia Tuum Regnum, et Potestas et Gloria, Pater, Filius et Spiritus Sanctus, nunc et
semper et in saecula
Amen
A continuacién, siguiendo la indicaciéon de nuestro padre San Bernardo que dice que “ésta
es la voluntad de Dios: quiere que todo lo tengamos por Maria”, rezaremos el Ave Maria.
Continuamos centrando la atencién dentro de nosotros mismos, en el corazoén, tratando de
sentir la presencia del Espiritu de Dios en él. Y asi, siguiendo el ritmo de la respiracion,
segun el método de Oracién Hesicasta decimos interiormente:

"Sefior", (alargando la pronunciacién al tiempo de la inspiracion; al expirar, en
profunda meditacién decimos): " ten piedad "....

"Sefior (inspiracion), ten piedad (expiracion), o bien: " " Sefior Jesucristo
(inspiracién) ten piedad (expiracion).

Larga Vida Al Temple



