Del martes 7 al domingo 12 de Enero de 2020.
Anno Templi 902

Dia 12 Bautismo de nuestro Sefior.

Los evangelios del afio pasado eran de San Lucas. Este nuevo afio leeremos a lo
largo de los domingos el evangelio de San Mateo.

En esta época existian fuertes desigualdades sociales. Una parte de la poblacion vivia
muy bien, mientras una mayoria llevaba una vida muy pobre, con penurias y
dificultades. Los impuestos y la burocracia corrupta les llevaba a esta situacion.
Religiosamente cada cual rendia culto a sus dioses, unos a los del imperio, otros a si
mismos, y otros a dioses protectores del hogar y la familia. Si miramos nuestro mundo
de hoy es bastante similar. Hemos avanzado poco en la situacion politica, social,
econOmica Y religiosa. Los problemas son similares. En este contexto es en el que
predica San Mateo, es decir, a gente conocedora de las Escrituras, en conflicto con el
judaismo oficial y a cristianos del mundo pagano. También es una situacién similar a la
gue nos toca vivir a la hora de predicar en mensaje de Jesus, es decir, gente
conocedora del Evangelio, de la Biblia, del cristianismo, pero desilusionada, sin
motivacion y en conflicto con la Iglesia oficial. En el fondo ciudadanos bautizados que
son cristianos pero alejados de la Iglesia, no practicantes, es decir, algo parecido al
mundo pagano.

TEXTOS DE LA SEMANA
DOMINGO | DEL TIEMPO ORDINARIO

Mateo 3, 13-17

Entonces JeslUs vino de Galilea al Jordan y se presenté a Juan, para ser
bautizado por él. Mas Juan se le oponia, diciendo: "Yo necesito ser bautizado
por ti, ¢y tu vienes a mi? "Pero Jesus le respondi6: "Dejalo ahora, porque asi
conviene que cumplamos toda justicia." Entonces Juan se lo permitio. Y Jesus,
después que fue bautizado, salié luego del agua; y he aqui que se abrieron los
cielos, y vio al Espiritu de Dios que descendia como paloma, y venia sobre él.
Y hubo una voz de los cielos, que decia: "Este es mi Hijo amado, en quien tengo
complacencia."

LECTURA
¢, Qué dice el texto?

La lectura nos presenta al tan esperado a lo largo de los siglos, el enviado por Dios.
Pedro, en la segunda lectura del domingo, toma conciencia de que JesuUs viene a
salvar al hombre, a implantar la justicia por encima de naciones, pueblos razas etc...
Dios esta por encima de todo nacionalismo. La clasificacién, la discriminacién, las
fronteras, las razas, las diferenciaciones son cosa artificial creada por el egoismo del
hombre.

% Jesus es el Hijo amado, el predilecto, el ungido por el Espiritu Santo al
inicio de su misién. Para Dios todos somos sus hijos sin distincién. Nadie es
superior a nadie, y si alguien pretende serlo, que sea el Gltimo de todos.

MEDITACION
¢ Qué dice de miy qué me dice este texto?

Con el bautismo Jesus inicia su misién acompafado del Espiritu Santo. Este don del
Espiritu Santo lo tenemos cada uno de los bautizados y es el que nos da fuerza para
vivir como hijos de Dios. Debo reflexionar si realmente siento este espiritu conmigo y
me abre al amor de Dios.

® Si no siento este Espiritu, si no me comprometo a hacer realidad este
amor de Dios, aplicandolo y contagiandolo a los demas, mi bautismo habra sido
s6lo de agua y no de Espiritu. No seré un verdadero discipulo de Cristo.



ORACION
¢ Qué me hace decirle a Dios este texto?

Padre, mediante el bautismo, sin ser conscientes nosotros, nos acogiste en tus
brazos y nos introdujiste en la comunidad de tus hijos.

® Padre, te pedimos que nos ayudes a renovar conscientemente
nuestro bautismo, a entender lo que significa, a hacerlo nuestro, a ayudar a
otros a que lo hagan y a que nos acompafies en el dia a dia para poder
proclamar tu mensaje de amor en un entorno complicado, con cierta similitud al
gue le tocé vivir a San Mateo.

CONTEMPLACION
(Permaneced en mi amor Jn 15,9)

Acepta la mirada del Dios que te ama. Acepta tus nuevos ojos para mirar al ser
humano, al mundo, para verle a él y conocer su voluntad. No es momento de
preguntas sino de permanecer en calma ante Dios, de sentir ser mirados, y quedar
abrazados a la Palabra que nos salva.

ACCION
¢Qué compromiso me sugiere este texto?
(Vete y haz tu lo mismo Lc 10,30-37)

La Luz del Espiritu y la fortaleza de la Palabra nos ensefaran a contemplar las cosas
desde Dios y a acoger en la vida lo que es conforme al Evangelio de Jesus.

 Dios Padre te necesita, cuenta contigo, te pide acciones concretas
cada dia para transformar la humanidad con su Palabra. Proponte cada dia una
accion concreta que vaya cambiando tu ser.

FORMULA ORACIONAL de la ASAMBLEA TEMPLARIA DE ORACION

1- Posicién y relajacion del cuerpo, en pie, sentados o arrodillados cada uno asumiendo la
postura que favorezca mas su concentracién. Lo importante, independientemente de la
posicién que se adopte, es colocarnos con la actitud de un ser ante su Creador y Padre,
rodeados y acogidos por su fortaleza y ternura y transportados al tiempo eterno.

2- Cerrar los ojos. Calmar toda emocion. Silenciar toda actividad mental discursiva e
imaginativa. Alcanzar el maximo de intensidad para, como sugiere el Papa Francisco sentir
que “La oracién no es magia, sino un confiarse en el abrazo del Padre. Tu debes orar a
quien te engendro, al que te dio la vida a ti concretamente”.

3- Desde esa actitud, sintiendo como dice Francisco que “tenemos un Padre cercanisimo que
nos abraza”, recitamos el Padrenuestro de forma sentida:

Padre nuestro que estas en los cielos, santificado sea tu nombre.

Venga a nosotros tu Reino, hagase tu Voluntad asi en latierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia y perdona nuestras ofensas, porque
nosotros ya hemos perdonado a quienes nos ofenden.

No nos dejes caer en la tentacion y libranos del mal.

Porque Tuyo es el Reino, el Poder y la Gloria, Padre, Hijo y Espiritu Santo, ahoray
siempre y en los siglos de los siglos.



Amén.
Version en Latin:
Pater Noster, qui es in coelis, sanctificétur nomen tuum.
Adveniat Regnum tuum, fiat vollintas tua, sicut in caelo et in terra.
Panem nostrum cotidianum da nobis hddie, et dimitte nobis débita nostra, sicut et
nos dimitimus debitdéribus nostris.
Et ne nos inddcas in tentationem, sed libera nos a malo.
Quia Tuum Regnum, et Potestas et Gloria, Pater, Filius et Spiritus Sanctus, nunc et
semper et in saecula
Amen
4- A continuacién, siguiendo la indicacion de nuestro padre San Bernardo que dice que “ésta
es la voluntad de Dios: quiere que todo lo tengamos por Maria”, rezaremos el Ave Maria.
5- Continuamos centrando la atencién dentro de nosotros mismos, en el corazon, tratando de
sentir la presencia del Espiritu de Dios en él. Y asi, siguiendo el ritmo de la respiracion,
segun el método de Oracion Hesicasta decimos interiormente:

"Sefior", (alargando la pronunciacion al tiempo de la inspiracién; al expirar, en
profunda meditacién decimos): " ten piedad "....

"Sefior (inspiracion), ten piedad (expiracion), o bien: " " Sefior Jesucristo
(inspiracidn) ten piedad (expiracion).

Larga Vida Al Temple



